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③1/28 07：01⁻3.9℃

②1/28 07：00⁻3.8℃

① 1/28 06:58⁻3.8℃

④1/28 07：02⁻4.0℃ ⑤1/28 07：05⁻4.3℃

⑥1/28 07：06⁻4.6℃

⑦1/28 07：15⁻5.4℃

⑧1/28 07：17⁻5.5℃

阿蘇・内牧の冬

⑨1/28 07:20 ⁻5.6℃

スタート

→→→

この日の最低気温

今回のねむの木新聞第21号は、直接「ねむの木の
した」や、そこで暮らす入居者、スタッフのことを
伝えてきた過去の号とは違い、私（編集者）が疑問
に思っていたことが、本当かどうかを確かめたもの
である。と同時に普段あまり見ることのない、幻想
的な写真も紹介するので、今回ははじめて2枚編成と
なっている。

疑問︓「阿蘇は寒い」とよく言うが、実際寒い。いっ
たいどのくらい寒いのか、何時ごろが一番寒いのかを
を自分の目で確かめたい。

→気象台の発表によると、この日の最低気温は、

阿蘇市乙姫で⁻6.0℃。阿蘇市の日の出の時刻が午前
7時15分ぐらいだったから、阿蘇市内牧で午前7時20分ご
ろに‐5.6℃ぐらいまで下がったのだろう。
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（前ページより）ということは、やはり「日の出直前の気温が一番低く、太陽
が上がるにつれて、地表が温められて、気温も上がる」という学校の先生の
話は、間違ってなかった。あーっ、すっきりした。これで、これまでの疑問
が少し晴れた。ここまで読んでくださった皆さんありがとうございました。
日の出前後の幻想的な五岳の姿をご覧ください。
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朝、起きたら一面の銀世界‼

2026年1月24日（土）の朝、目が覚めてカー
テンを開けると、目の前は一面の銀世界。これぞ
「待ちに待った積雪だ」とばかり、シャッターを
切った。五岳や、大観峰などは、雲に覆われて見
られない。たぶん10㎝位は積もったんじゃないか
な︖
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